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Introducao

Para quem foi designado Verdade Destrancada?

Verdade destrancada foi escrito principalmente para Cristdos; para aqueles
qQue ja sao crentes no Senhor Jesus Cristo e escolheram viver sequndo
aquilo que a Biblia ensina.

Isto ird beneficiar mais os Cristdos novos porque os ajudard a entenderem as
verdades essenciais reveladas por Deus na Biblia. Ndo podemos viver vidas
piedosas @ menos que entendamos a verdade Biblica e a apliquemos como
o fundamento para as nossas vidas.

Verdade destrancada também poderd ser uma ajuda para refrescar aqueles
que tém sido Cristdos durante algum tempo e desejam fazer uma revisdo
das bases da sua fé. Talvez fiquem surpreendidos por aquilo que aprendem!

Se vocé ndo é Cristdo (e talvez ndo entenda o que realmente significar ser
um Crist50) deve encontrar muitas respostas a muitas das suas perguntas
3 medida em que faz os estudos. Porém, ird achar as paginas 41-44
especialmente benéficas.

Como usar Verdade Destrancada

H3 varias formas em que Verdade destrancada pode ser usado. Talvez vocé
deseje fazer os estudos sozinho, dando cerca de uma hora para cada um.
Idealmente deve ter um ‘orientador’ que poderd esclarecer quaisquer pontos
de dificuldade e verificar quaisquer respostas sobre as quais talvez ndo
tenha bem a certeza.

Uma opgao é estudar com mais uma ou duas pessoas. Podem

fazer as perguntas juntos ou pode cada um responder as perguntas
independentemente e depois podem se reunir para compararem 3as
respostas, debatendo 3reas de dificuldade e considerar a seccdo, ‘Para
pensar’.

Outra possibilidade e para ter um lider que pode dirigir um curso, dividido
em duas partes, cada uma cobrindo oito semanas; a primeira para cobrir 0s
estudos 1 a 8 e a sequnda, os estudos 9 a 16.



Idealmente, os membros do grupo devem fazer os estudos antes, (requer
cerca duma hora), depois com uma possivel estrutura para a sessdo semanal
3 ser:

Revisao das respostas as perguntas - 35 minutos
Debate sobre ‘verdades chave’ - 15 minutos
Considerar as questdes na seccdo ‘Para pensar’ - 20 minutos

Qualquer que seja uma destas (ou outras) opcdes selecionadas, existem
duas importantes diretrizes que vocé deve sequir. Primeiramente, ore! Ore
antes de comecar um estudo, pedindo a Deus que o ajude a compreender
aquilo que Ele Ihe esta a dizer através dos versiculos Biblicos. Entdo, depois
de terminar o estudo, peca que Deus lhe mostre como Ele quer que vocé
ponha em pratica aquilo que aprendeu e pega-Lhe que o ajude a fazer isso.

Em sequndo lugar, enquanto considera cada pergunta, € uma boa ideia
formar o seu proprio ponto de vista sobre a resposta antes que leia o
versiculo na Biblia.

Notas

Onde s3o citados versiculos Biblicos, sdo da Tradu¢do de Jodo Ferreira
de Almeida, Edicdo Revista e Corrigida. Porém, recomendamos que use 3
versdo com a qual estd mais familiarizado.

As referéncias Biblicas sd0 apresentadas como neste exemplo, Jodo 3:16,
que é capitulo 3 versiculo 16. A letra ‘3’ (ou 'b’), depois do versiculo indica a
primeira (ou segunda) parte do versiculo.



parte um
Crenca Crista

estudos 1 - 8







Deus o Pai

Biblia d|z porque Deus se revelou a Si Mesmo na Biblia.

Quem é Deus?

Colossenses 1:3

Qual é a evidéncia de que Deus existe?

Salmo 19:1

Salmo 139:13-14

Jodo 20:30-31

Hebreus 1:1-3




1 e Deus o Pai

Como é Deus?

Isaias 6:3

Salmo 90:2, 4

Salmo 139:7-10

Jodo 14:7-9

Tiago 1:17

1 Jodo 4:8




1 ¢ Deus o Pai

Como sabemos que Deus nos ama?

Romanos 5:8

1 Jodo 4:9-10

Verdades Chave

« E uma loucura para pensar que Deus ndo existe.
Disseram 0s neéscios no seu coracado: Ndo ha Deus.
Salmo 14:1a

* Deus nos ama e anseia que respondamos 3o Seu amor.
Vede quao grande amor nos tem concedido o Pai: que féssemos
chamados filhos de Deus.

1 Jodo 3:1a




1 e Deus o Pai

Para pensar

« Como vocé iria tentar convencer um amigo de que
Deus realmente existe?

e Se lhe fosse perguntado, ‘Como é Deus?’, quais
seriam as caracteristicas principais que vocé iria
mencionar?

Notas




O que sabemos acerca de Jesus antes Dele ter vindo ao mundo?

Jodo 1:1-3 (Nesta passagem o “Verbo” estd a referir-se a Jesus)

Colossenses 1:15-17

Por que Ele foi chamado Jesus?

Mateus 1:21

Como sabemos que Jesus é verdadeiramente humano?

Lucas 2:7, 40

Lucas 4:2




2 © Jesus Cristo o Filho de Deys =——————————————

Como sabemos que Jesus é verdadeiramente humano? (Continuago)

Mateus 8:23-24

Jo3do 19:32-33

Como sabemos que Jesus é verdadeiramente Deus?

Joado 1:1

Marcos 2:5-12

Marcos 4:37-41

Jodo 11:25, 43-44




2 © Jesus Cristo o Filho de Deus

Como sabemos que Jesus é verdadeiramente Deus? (Continuagio)

Jodo 14:8-9

Serd que Jesus foi tentado? Serd que Ele pecou?

Hebreus 4:15

Verdades Chave

e Jesus é Deus (o Filho de Deus) e sempre existiu.
No principio, era o Verbo, e o Verbo estava com Deus, e o Verbo
era Deus.
Joso 1:1

 Porque Jesus viveu como um ser humano, Ele
verdadeiramente compreende as tentacdes e
problemas que enfrentamos.
Porque ndo temos um sumo sacerdote que N30 POssa
compadecer-se das nossas fraquezas; porém um que, como Nos,
em tudo foi tentado, mas sem pecado.
Hebreus 4:15




2 © Jesus Cristo o Filho de Deys ™————————————

Para pensar

« Como vocé iria tentar convencer os seus amigos de
que Jesus foi mais do que um bom professor?

e Se lhe fosse perguntado, ‘Como é Jesus?’, qual seria
d sua resposta?

Notas




ntemente pessoa da Trlndade
Juntamente com Deus o Pai e Deus o Filho (Jesus Cristo). O Espirito Santo tambeém
¢ referido na Biblia como o Espirito de Jesus (e de Cristo e o Filho de Deus).

Como sabemos que o Espirito Santo é uma pessoa?

Romanos 8:26-27

Efésios 4:30

Quais s3o algumas das imagens fluidas usadas para descrever o
Espirito Santo?

Jodo 7:37-39; Atos 2:2-3

A quem Deus dd o Seu Espirito?

Romanos 8:9




3 ¢ O Espirito Santo

Quais sdo algumas das func¢oes do Espirito Santo?

Jodo 16:7-9 (Consolador - ou, em outras versdes, Ajudador, Advogado ou
Conselheiro - est3 a referir ao Espirito Santo.)

Jodo 14:25-26

Romanos 8:26

Qual é o proposito principal do Espirito Santo?

Jodo 16:14

Como o Espirito Santo nos ajuda como Crist30s?

Atos 1:8

Galatas 5:22-25




3 ¢ O Espirito Santo

Como o Espirito Santo nos ajuda como Crist30s? (Continuagso)

1 Corintios 2:10-15

Nos recebemos dons de Deus através do Seu Espirito -

- Quais s30 0s dons?
1 Corintios 12:8-10

- sdo dados para o beneficio de quem?
1 Corintios 12:7, 1

Verdades Chave

* O Espirito Santo é uma pessoa, a terceira pessoa da
Divindade.
Ide, portanto, fazei discipulos de todas as nacdes, batizando-os
em nome do Pai, e do Filho, e do Espirito Santo;’
Mateus 28:19

* O Espirito Santo tem sido dado a todos os crentes,
para mostrar que sdo o povo de Deus.
O que nos ungiu é Deus, o qual também nos selou e deu o
penhor do Espirito em nossos coragoes.
2 Corintios 1:21b-22




3 ¢ O Espirito Santo

Para pensar

* Quais sdo os dons que vocé acha que Deus lhe deu?
Serd que os estd a usar para o bem da sua igreja?
(Se vocé precisar de ajuda para identificar os seus
dons, fale com um amigo Cristdo ou um lider na
igreja.)

e Serd que ha quaisquer ‘frutos do Espirito’ (veja
Galatas 5:22-23) que ndo sdo evidentes na sua vida?

Notas




Criacao

oxisténcia juentemente e apresentado 0 assunto da crlacao.
Neste estudo nao e possivel tratar de todos os argumentos acerca da
criacdo, mas iremos ver o relato Biblico.

Quem estava envolvido na cria¢do?

Genesis 1:1; Isaias 45:12

Jodo 1:1-3; Colossenses 1:16-17

Génesis 1:2b; Salmo 104:30

O que foi criado?

Geénesis 1:1-2:3 Mencione seis elementos principais que Deus criou.

Como Deus criou o mundo?

Génesis 1:3 (também os versiculos 6, 9, 11 e outros)




4 ¢ Criacao

Por que Deus criou o mundo?

Salmo 19:1

O que Deus achou acerca de tudo o que Ele criou?

Genesis 1:31

Por que Deus criou os seres humanos?

Isaias 43:7

Por que somos t3o especiais?

Geénesis 1:27




4 ¢ Criacao

Qual é a responsabilidade que Deus deu aos seres humanos?

Génesis 1:26

Geénesis 2:15

Verdades Chave

e Quando Deus fez o mundo, Ele declarou que era
‘muito bom’, de facto, era perfeito.
Viu Deus tudo quanto fizera, e eis que era muito bom. Houve
tarde e manh3, o sexto dia.
Génesis 1:31

« Somos feitos 3 imagem de Deus
So God created mankind in his own image, in the image of God
he created them; male and female he created them.
Geénesis 1:27




4 ¢ Criacao

Para pensar

e 0O que significa para si saber que foi criado a
imagem de Deus?

e Como podemos cuidar da cria¢do de Deus?

Notas




mundo 0 seu efelto no mundo e como Deus olha para o pecado.

Qual é o estado do mundo agora?

Eclesiastes 1:14-15; Jodo 7:7

Romanos 8:19-22

Como a Biblia descreve o pecado?

Isaias 53:6

Salmo 106:43

Quando o pecado entrou no mundo pela primeira vez?

Génesis 2:16-17; 3:1-7




5 ¢ Pecado

O que o pecado envolve? Donde vem?

Marcos 7:14-23

Como Deus sente acerca do pecado?

Génesis 6:5-6

Romanos 1:18

No mundo hoje, quem é culpado de pecar?

Romanos 3:9-12, 23

Quais sdo as consequéncias do pecado?

Romanos 6:23




5 ¢ Pecado

Qual é a Unica esperanc¢a para Nos?

Romanos 7:21-25

Verdades Chave

e O pecado é a rebelido contra Deus. Entrou no mundo
através do primeiro homem e mulher, Ad3o e Eva,
porque desobedeceram deliberadamente a Deus.
Vendo a mulher que a arvore era boa para se comer, agradavel
a0s olhos e arvore desejdvel para dar entendimento, tomou-lhe
do fruto e comeu e deu também ao marido, e ele comeu.
Génesis 3:6

 Todos os seres humanos que jd viveram pecaram

contra Deus.
... pois todos pecaram e carecem da gloria de Deus...
Romanos 3:23




5 ¢ Pecado

Para pensar

e Como vocé iria explicar @ um amigo o significado do
pecado, de acordo com aquilo que a Biblia ensina?

« O que os seus amigos pensam acercd do pecado?
Eles acham que eles préprios pecam?

Notas




A solucdo de Deus:

quéncias do nosso pecado Neste estudo comec;am
ver o plano de Deus para nos resgatar, em vez de nos castigar.

O que Deus pensa acerca do Seu mundo?

Jodo 3:16

Por que Deus enviou o Seu Filho, Jesus, para o0 mundo?

Marcos 10:45; Romanos 5:8; 1 Timoteo 1:15

Como resultado da morte de Jesus -

- 0s crentes sao salvos de qué?
Romanos 5:9

- 0 que os crentes ganham?
Jodo 3:16-17




6 ® A solucio de Deus: 1 A Cruz

O que a Biblia diz acerca daqueles que ndo creem em Jesus?

Jodo 3:18; 2 Tessalonicenses 1:5-10

Como a morte de Jesus nos salva?

1 Pedro 2:24

Qual foi o efeito sobre Jesus por pagar o castigo pelos
nossos pecados?

Mateus 27:46

2 Corintios 5:21

Galatas 3:13




6 ® A solucio de Deus: 1 A Cruz

Por que Jesus nao foi derrotado pela morte?

Atos 2:24

Como é que Paulo descreve Jesus?

1 Timoteo 2:5-6

Verdades Chave

* Jesus é o unico caminho para Deus
Respondeu-lhe Jesus: Eu sou o caminho, e a verdade, e a3 vids;
ninguém vem ao Pai sendo por mim.’
Jodo 14:6

* Todos os que creem no Filho de Deus terdo a vida
eterna: todos os que ndo creem serdo condenados
Porque Deus amou ao mundo de tal maneira que deu o seu Filho
unigénito, para que todo o que nele cré ndo pere¢a, mas tenha a
vida eterna. Quem nele cré nao € julgado; o que n3o cré j3 esta
julgado, porquanto ndo cré no nome do unigenito Filho de Deus.
John 3:16,18




6 ® A solucio de Deus: 1 A Cruz

Para pensar

 Se os seus amigos tiverem a certeza de que Deus os
iria aceitar porque sempre tém sido honestos e tém
djudado os outros, o que vocé lhes diria?

e Como vocé iria responder 3 um amigo que
argumenta que um Deus de amor ndo iria infligir
castigo eterno em qualquer pessoa (excepto, talvez,
os piores criminosos)?

Notas




A solucdo de Deus:

Por que a ressurreicdo de Jesus de entre os mortos é
t3o0 importante?

1 Corintios 15:14, 17-19

Que prova existe de que Jesus ressuscitou dos mortos?

Lucas 24:1-7

Lucas 24:36-43

Jodo 20:19-20

1 Corintios 15:5-8




7 © A soluc3o de Deus: 2 A ressurreicao e ascens3o —

O que foi realizado pela ressurrei¢do?

1 Corintios 15:54-56

Romanos 8:11

O que a ressurreicdo nos ensino acerca de Deus?

Efésios 1:19-20

Como Jesus ascendeu ao céu?

Atos 1:9-11

Onde estd Jesus agora? Que autoridade Ele tem?

Efésios 1:20-22; 1 Pedro 3:22




== 7 o A soluc3o de Deus: 2 A ressurreic30 e ascensao

O que Jesus esta a fazer agora pelos Seus sequidores?

Hebreus 7:25b

O que os Cristdos podem esperar como resultado da
ressurreicdo e ascensao de Jesus?

Jodo 14:2-3

Verdades Chave

* A ressurreicdo é uma parte essencial da nossa fé. Se
Jesus ndo tivesse ressuscitado de entre os mortos,
adinda estdvamos condenados pelos nossos pecados.
E, se Cristo ndo ressuscitou, é vd a vossa fé, e ainda permaneceis
nos vossos pecados. ...Mas, agora, Cristo ressuscitou dos mortos, ...
1 Corintios 15:17, 20a

» Agora Jesus estd a reinar com Deus o Pai no céu. Ele
funciona como um sacerdote, falando e rogando com
o Pai por nos.

. mas este, porque permanece eternamente, tem um sacerdocio
perpétuo. Portanto, pode também salvar perfeitamente os que
por ele se chegam a Deus, vivendo sempre para interceder por eles.
Hebreus 7:24-25




7 © A soluc3o de Deus: 2 A ressurreicao e ascens3o —

Para pensar

« Como vocé iria convencer um amigo de que Jesus
realmente ressuscitou de entre dos mortos?

* Quais dos versiculos Biblicos deste estudo |he ddo o
maior conforto ou for¢ca? Porqué?

* Serd que ha qualquer coisa que jd aprendeu deste
estudo que tem sido realmente uma surpresa para
si?

Notas




tecnologlas demonstram a capacidade do homem para prolongar a vida e
para melhorar a qualidade de vida. Porém, como seres humanos, nao temos
nenhuma uma resposta propria para 0 N0sso mMaior problema - o0 pecado.

Por que somos incapazes de nos salvar a nés mesmos das
consequéncias do nosso pecado?

Romanos 3:20

Efésios 2:1-2

Se ndo nos podemos salvar a nés mesmos, como podemos ser salvos?

Efésios 2:8-9

Quais sdo as duas coisas que precisamos fazer para sermos
salvos?

Marcos 1:15b




8 ¢ Nossa resposta a solucao de Deus

Fé ... por que é t30 importante?

Hebreus 11:6

Fé ... como Jesus prometeu para nos ajudar?

Jodo 6:39-40

Jodo 10:27-28

Hebreus 7:24-25

Arrependimento ... O que isto envolve?

Ezequiel 18:30-313; Atos 26:20




8 * Nossa resposta 3 solucao de Deus

Arrependimento ... por que é t30 importante?

Lucas 13:3,5

Quando escolhemos seguir Jesus, por que devemos mudar 3
maneira em que vivemos?

Romanos 6:15, 18

Verdades Chave

* Salvagdo é um dom gratuito de Deus. N3o ha nada
que podemos fazer para o ganharmos ou para o
merecermos.

Porque pela graga sois salvos, por meio da fé - e isso ndo vem
de vos; é dom de Deus - N3o vem das obras, para que ninguém
se glorie.

Efésios 2:8, 9

* Na3o pode haver perddo sem arrependimento.
E disse-lhes Pedro, ‘Arrependei-vos, e cada um de vos seja
batizado em nome de Jesus Cristo para perddo dos pecados, e
recebereis o dom do Espirito Santo...
Atos 2:38




8 ¢ Nossa resposta a solucao de Deus

Para Pensar

« Como iria tentar responder aos seus amigos
que insistem que Deus os ird aceitar porque
essencialmente s3os boas pessoas?

« Somos salvos pela graca. Como vocé iria explicar o
significado de grac¢a?

Notas




S RHDE
conhecer 3 Deus




Conhecer a Biblia, conhecer a Deus

E possivel estudar a Biblia e conhecé-la bem e, mesmo assim, perder
o alvo por que foi escrita - para nos mostrar como podemos ter um
relacionamento com Deus.

A explicacdo seguinte, de como podemos conhecer Deus pessoalmente ao
crermos no Senhor Jesus Cristo, talvez possa ser Util para aqueles que ainda
nao fizeram essa descoberta para si mesmos.

Se vocé ainda ndo é Cristdo (ou filho de Deus) - ou mesmo ndo tem a
certeza do que isso significa - leia estas notas de antes que avancar para 3
Parte Dois de Verdade Destrancada.

Por que ainda ndo estamos num relacionamento certo com Deus?

Quando Deus criou o mundo, Ele nos fez a Sua semelhanca para que nos
pudéssemos relacionar com Ele e vivermos para O glorificar. Mas o pecado
estragou o relacionamento que Deus pretendeu, quando Ad3o e Eva Lhe
desobedeceram no Jardim do Eden.

Todos nos herddmos essa natureza pecaminosa.

A Biblia nos diz:

... Porque todos pecaram e destituidos estao

da gldéria de Deus,

Romanos 3:23

Deu é absolutamente santo e puro. Ele nao pode tolerar o pecado e isso se
tem tornado uma barreira entre Deus e o homem.

Se Deus odeia o pecado isso quer dizer que Ele ndo é um Deus
de amor?

Porque Deus é justo, Ele simplesmente ndo pode ignorar 0 nosso pecado.
Tem que haver um castigo para isso.

A Biblia nos diz:

Porque o saldrio do pecado é a morte, ...

Romanos 6:23a




Porém, certamente Ele € amoroso e misericordioso. O Seu amor é t3o
grande que Ele anseia restaurar-nos em vez de nos castigar. Ele fez isso
possivel ao enviar o Seu Filho, Jesus, para vir viver na terra como um ser
humano e para morrer no Nosso lugar.

A Biblia nos diz:

Mas Deus prova o seu amor para conosco em

que Cristo morreu por nos, sendo nos ainda
pecadores.

Romanos 5:8

Ent3o, isto significa que Deus n3do nos ird castigar?

Isto significa que ndo teremos de enfrentar o castigo de Deus, mas apenas
se escolhermos receber o perddo de Deus. Podemos pedir que Deus nos
perdoe se cremos que Jesus Cristo pagou o castigo pelos nossos pecados.

Receber o perddo pelos nossos pecados € descrito na Biblia como ser
‘nascido de novo'. E o inicio duma vida nova como um sequidor de Jesus.
O que acontece se decidimos n3o aceitar Jesus?

Se dissermos ‘N3o’ ao plano de resgate de Deus, nOs proprios seremos
castigados. Isso ird acontecer quando Jesus voltar para a terra, porque
Ele virad para julgar — e castigar - todos 0os que ndo aceitaram a oferta do
perddo de Deus.

Serd o castigo mais terrivel de estar separado de Deus para sempre.

A Biblia nos diz: s

. M3as quem nao cré jo estd condenado




O que preciso fazer para me tornar Crist30?

Vocé pode tornar-se um sequidor de Jesus e ter todos os seus pecados
perdoados ao:

« 3ceitar que n3do tem cumprido as leis de Deus e merece ser castigado,
e crer que somente Jesus o pode resgatar do castigo de Deus.

« confessar as coisas erradas na sua vida e se arrepender delas, isso &,
afastar-se delas.

* decidir viver para agradar a Deus como um sequidor de Jesus.

Se vocé estiver pronto para tomar esses passos, pode fazé-lo agora ao fazer
3 sequinte orag¢ao.

Querido Deus Pai,

Lamento muita por tudo na minha vida, passada e
presente, que ndo estd correto. v

Agora, arrependo-me do meu pecado.
e

Obrigado por teres enviado Jesus para morrer no meu
lugar, pelos meus pecados, para me salvar do castigo
qQue eu mereco.

Eu quero viver para agradar a Jesus e para fazer Dele o
centro da minha vida - para ser o meu Rei.

e - = .
- T - ‘_‘
~ Por favor, 09 todos os meus pecados e aceita-

me como o Teu filho. Por favor, enche-me com o Teu

Se vocé foi sincero com esta oracdo, Deus o recebeu como o Seu filho.
Todos os seus pecados - passados, presentes e futuros — estdo perdoados.

E agora? Vocé precisa de crescer como um Cristdo e isso somente pode
acontecer se reqularmente se encontrar com outros Cristdos onde a Biblia
€ ensinada com cuidado. Portanto, o primeiro passo e para se juntar a uma
igreja local e com Cristaos que o poderao ajudar e apoiar.



parte dois
Vida Crista

estudos 9 - 16







_.«s salvos .
& OSEE|  colocamos a nossa fé em esus Cristo e no
arrependemos dos nossos pecados. Neste estudo nos consideramos cOmo
podemos ter a certeza de que somos verdadeiramente salvos.

Por que a Biblia foi escrita?

1 Jodo 5:13

O que Jesus Cristo prometeu?

Jodo 1:12

Jodo 6:47

Jodo 10:27-28

Apocalipse 3:20




9 ¢ A certeza Crist3

Como podemos ter a certeza de que somos verdadeiramente
filhos de Deus?

Romanos 8:16

Como podemos ter a certeza do que Jesus sempre estard connosco?

Mateus 28:20b

Como podemos ter a certeza de que seremos capazes de
continuar como Crist3os?

Judas 1:24

O que nos pode separar do amor de Cristo?

Romanos 8:31-39




9 ¢ A certeza Crist3

Como Cristdos, o que devemos fazer quando pecamos? O que
Deus promete?

1 Jodo 1:9

Verdades Chave

* Jesus ird receber todos aqueles que o Pai Lhes der.
Tudo o que o Pai me da vird @ mim; e o que vem a3 mim de
maneira nenhuma o langarei fora.

Josdo 6:37

* Quando noés pecamos ndo perdemos 3 Nnossa salvacado,
mas precisamos de confessar 0 nosso pecado a
Deus: o pecado n3do confessado escurece 0 Nnosso
relacionamento com Ele.
Se confessarmos 0s Nossos pecados, ele é fiel e justo para nos
perdoar 0s pecados e nos purificar de toda injustica.
1 Jodo 1:9




9 ¢ A certeza Crist3

Para pensar

* Serd que jd alguma vez duvidou se vocé é
verdadeiramente um filho de Deus? Se sim, como
pode lidar com aqueles duvidas?

* Serd que vocé agradece a Deus, todos os dias, por
Ele Lhe ter dado Jesus (veja Jo3o 6:37 na pagina
anterior)? E um habito diario muito bom!

Notas




estudo explica que existe um custo real para viver a V|da Crista.

O que significa ser um Cristdo?

Romanos 12:1-2

Mateus 5:13-16

O que devemos deixar para seguirmos a Jesus Cristo?

Hebreus 12:1

- quais sd0 algumas das coisas especificas?
Colossenses 3:5-11




10 ¢ Preco de viver como Cristao

Quais sdo algumas das coisas novas que devemos assumir
como discipulos de Jesus Cristo?

Filipenses 2:1-5

Atos 17:11

Colossenses 4:2

Hebreus 10:24-25

2 Corintios 8:1-7; 9:6-7

Qual é o aviso que Jesus deu aos Seus discipulos?

Jodo 16:33b




10 ¢ Preco de viver como Cristao

Qual foi a oposicdo que os primeiros Cristdos enfrentaram?

Atos 4:1-4, 18-22; Atos 5:17-18; Atos 8:1-3

Se sofrermos pela nossa fé como é que devemos reagir?

1 Pedro 4:12-16

Verdades Chave

e Segquir Jesus pode ter um preco muito alto. N3o é
uma decisdo para ser tomada levemente.
‘Se alguem vier 3 mim e nao aborrecer a seu pai, e Mae, e
mulher, e filhos, e irmaos, e irm3s, e ainda também a sua propria
vida, ndo pode ser meu discipulo. E qualquer que nao levar a sua
Cruz e n3do vier apos mim nao pode ser meu discipulo...
Lucas 14:26-27

e Devemos reconhecer o valor das provacodes: elas
provam e fortalecem a nossa fé.
Meus irmaos, tende grande gozo quando cairdes em varias
tentacdes, sabendo que a prova da vossa fé produz a paciéncia.
James 1:2-3




10 ¢ Preco de viver como Cristao

Para Pensar

e O que lhe tem custado mais como um segquidor de
Jesus?

» Como os Cristdos estdo a ser perseqguidos em
muitos paises hoje? Serd que vocé ora por eles
reqularmente?

* Reflicta outra vez no preco que Jesus pagou pelo
castigo dos nossos pecados. Leia Filipenses 2:6-8

Notas




s3 font 2k da espiritual é 3 B|b||a que e a3 Palavra de Deus.
Deus inspirou pessoas diferentes para escreverem aquilo que Ele queria

comunicar. A Biblia € completamente relevante para nos hoje, e Deus pode
falar pessoalmente connosco 3 medida que tomamos tempo para a estudar.

Como sabemos que a Biblia era importante para Jesus?

Lucas 4:1-13

Por que a Biblia nos foi dada?

Jodo 20:31

2 Timoteo 3:15-17

Como a Biblia nos foi dada?

2 Pedro 1:19-21




11 « A Biblia

No tempo do Apdstolo Paulo, porqué e como os Judeus em
Bereia estudavam as Escrituras?

Atos 17:11

- qual foi o resultado?
Atos 17:12

O que devemos esperar da Palavra de Deus?

Salmo 119:105

Atos 20:32

Como devemos responder a Palavra de Deus?

Jeremias 15:16




11 » A Biblia

Como devemos responder a Palavra de Deus? (Continuac3o)

Salmo 119:1

Tiago 1:22-25

Verdades Chave

* As escrituras ndo s3o0 apenas uma colecdo de
pensamentos e ideias aleatorios do homem. O proprio
Deus inspirou e dirigiu @ sua escrita para registar o
que Ele quer que saibamos.

Toda Escritura divinamente inspirada é proveitosa para ensinar,
para redarguir, para corrigir, para instruir em justica, ...
2 Timoteo 3:16

« A Biblia € o manual Cristdo para a vida didria: ndo a
podemos negligenciar.
Lampada para 0s meus pés é tua palavra e luz para o meu
caminho. Jurei e cumprirei que hei de quardar os teus justos juizos.
Salmo 119:105-106




11 « A Biblia

Para Pensar

* Qual é a prioridade que vocé da a leitura reqular
da Biblia? Se achar que é dificil, o que pode fazer
para que a leitura regular se encaixe no seu horario
didrio?

e Serd que vocé |lé a Biblia com a expectativa de
que Deus lhe fala? Serd que pode pensar numa vez
quando Ele claramente falou consigo?

Notas




ym relacio amento forte com Deus nosso Pai, 3 menos
que tenhamos conversas requlares com Ele, tanto para falar com Ele como
tambem escutar.

Como sabemos que a oracdo era importante para Jesus
enquanto estava na terra?

Mateus 14:23; Marcos 1:35; Lucas 6:12

O que a oracdo deve envolver?

Salmo 32:5

Filipenses 4:6-7

Romanos 15:30; Colossenses 1:9; Efésios 1:16-17




12 ¢ Oracao

Quais sao as instrucées dadas acerca da ora¢ao?

Mateus 6:6

Lucas 18:1-8

1 Tessalonicenses 5:17

Hebreus 4:16

O que podemos aprender das oracoes que o Apdstolo Paulo
fez pelos outros Cristdos?

Efésios 1:17; Colossenses 1:9-10; Filipenses 1:9-11




12 ¢ Oracao

Como o Espirito Santo nos ajuda a orar?

Romanos 8:26

Por que talvez Deus ndo responde as nossas oracdoes como gostariamos?

2 Corintios 12:7-9

Tiago 4:3

Verdades Chave

 Deus anseia que passemos tempo sozinhos com Ele.
Mas tu, quando orares, entra no teu aposento e, fechando a tua
porta, ora a teu Pai, que vé o que esta oculto; e teu Pai, que vé
0 que est3 oculto, te recompensara.
Mateus 6:6

» Podemos ter a certeza da gra¢ca e misericordia de
Deus nos nossos tempos de necessidade.
Cheguemos, pois, com confian¢a ao trono da graca, para que
possamos alcangar misericordia e achar graca, a fim de sermos
djudados em tempo oportuno.

Hebreus 4:16




12 ¢ Oracao

Para Pensar

« O que vocé aprendeu deste estudo que o pode
djudar na sua vida de orac¢ao?

* Serd que voceé jad se reuniu com outros Cristdos
para orarem, quer seja no ambiente duma igreja ou
apenas com um ou dois amigos? Se ainda nao o fez,
talvez seja algo que deve comecar a fazer.

Notas




palavra igreja’ significa ‘congregacao’ ou assembleia’ ou ‘ajuntamento’. A
Igreja Cristd é formada por todos os crentes verdadeiros, encontrados em
igrejas através do mundo.

Como é descrita a Igreja?

1 Corintios 12:12, 27

Efésios 2:19-20

Efésios 5:25-27

1 Pedro 2:9-10

Quem é a cabeca da Igreja?

Efésios 5:23




13 ¢ Igreja

Qual é o proposito da Igreja?

Atos 1:8

Atos 2:42

1 Pedro 2:9

Por que os Cristdos se devem reunir (como uma igreja local)?

Lucas 4:16

1 Corintios 12:21-27

Hebreus 10:24-25




13 ¢ Igreja

Qual é o desejo de Deus para nos, como crentes juntos?

Galatas 6:1-2

Efésios 4:14-16

Verdades Chave

e Todos os Cristdos fazem parte dum corpo, do qual
Cristo é a cabeca.
Do qual todo o corpo, bem-ajustado e ligado pelo auxilio de
todas as juntas, sequndo a justa operacdo de cada parte, faz o
aumento do corpo, para sua edificagdo em amor.
Efesios 4:16

* O proposito da Igreja é para levar a3 mensagem de
Jesus Cristo pelo do mundo (incluindo as nossas
comunidades).

*...Mas recebereis a virtude do Espirito Santo, que ha de vir sobre
vOs; e ser-me-eis testemunhas tanto em Jerusalém como em
toda a Judeia e Samaria e até aos confins da terra.’

Atos 1:8




13 ¢ Igreja

Para Pensar

* Serd que vocé estd a ajudar a sua igreja local a
realizar o seu propdsito (veja acima)? Como?

« Como vocé pode inspirar outros na sua igreja ‘para
se estimularem ao amor e as boas obras’ e os
encorajar? Veja Hebreus 10:24-25

Notas




“mostramos c Semor, J o
’ 30 e resposta & Sua graca, misericdrdia e amor. Embora
pPOSSaMOs exprimir @ nossa devo¢ado atraves de musica, @ adoragao € muito
mais do que isso; é a entrega das toda a nossa vida, levando ao servico
obediente e com vontade.

O que é adoragdo verdadeira?

Romanos 12:1-2

Qual foi a atitude com que Jesus servia?

Jodo 13:1-16

Com qual atitude devemos exprimir @ nossa adora¢cao quando
servimos a Deus?

Salmo 100:4

Jodo 4:23-24




14 ¢ Adorar e Servir

Qual deve ser a nossa atitude para com os outros?

Jodo 13:34-35

Galatas 6:10

Como podemos adorar e servir 3 Deus no emprego?

Colossenses 3:22-25

Tito 2:9-10

Por que devemos servir a Cristo ao testemunharmos?

Mateus 28:19-20

2 Pedro 3:9




14 ¢ Adorar e Servir

Como devemos testemunhar?

Mateus 5:13-16

Marcos 5:19-20

1 Pedro 3:15

Verdades Chave

e N6s adoramos verdadeiramente a Deus quando nos
entregamos a Ele totalmente e de boa vontade.
Rogo-vos, pois, irmaos, pela compaixao de Deus, que apresenteis
0 VOSSO corpo em sacrificio vivo, santo e agradavel a Deus, que é
0 vOsso culto racional.

Romanos 12:1

« Devemos sequir o exemplo supremo de Jesus em
servir os outros.
*...antes, qualquer que, entre vos, quiser ser grande serd vosso
servigal. E qualquer que, dentre vos, quiser ser o primeiro sera servo
de todos. Porque o Filho do Homem tambeém nao veio para ser
servido, mas para servir e dar a sua vida em resgate de muitos.’
Marcos 10:43-45




14 ¢ Adorar e Servir

Para pensar

e Onde é para si mais dificil para adorar (e servir)
3 Deus? (Por exemplo, na sua casa, mo local do
emprego - ou escola/faculdade - ou socialmente
com amigos.)

 Serd que voceé serve através dum sentido de dever
em vez de boa vontade, como um ato de adorac¢do?

* Leia o relato de Jesus na casa de Maria e Marta
em Lucas 10:38-42. O que vocé acha da queixa de
Marta contra a sua irma? O que vocé acha sobre a
resposta de Jesus?

Notas




S ar com pes fendldos chifres e cauda
de piada. A verdade € que ele era um ser celestial de grande poder e beleza.
O seu orgulho e ambicao levou 3 sua queda para se tornar o inimigo de Deus
e da humanidade.

Como Satands é descrito?

Jodo 8:44

2 Corintios 11:14-15

Mateus 13:19

1 Pedro 5:8

Como Jesus derrotou Satanas?

Efésios 2:1-5; Colossenses 2:15; Hebreus 2:14-15




15 o Satanas

Como Satanas ataca os Cristdos?

Mateus 4:1

Como Satands ataca os descrentes?

2 Corintios 4:4

Como os Cristdos devem responder a Satanas?

Tiago 4:7

1 Pedro 5:9

Efésios 6:11




15 o Satanas

Qual é a armadura de Deus? Como é usada?

Efésios 6:13-18

O que ird acontecer com o diabo no fim?

Mateus 25:41; Apocalipse 20:10

Verdades Chave

* Para os Cristdos, Satands € um inimigo muito real e
ativo e devemos levd-lo a sério.
Sede sobrios, vigiai, porque o diabo, vosso adversario, anda em
derredor, bramando como ledo, buscando a quem possa tragar.
1 Pedro 5:8

* Devemos submeter-nos a autoridade de Deus para
ficarmos firmes contra Satanas.
Sujeitai-vos, pois, a Deus; resisti ao diabo, e ele fuqird de vos.
Tiago 4:7




15 o Satanas

Para pensar

* Serd que pode pensar numa situagdo quando vocé
teve consciéncia de ser atacado por Satanas? Serd
que consegquiu resistir aos ataques dele?

e Como vocé se pode preparar contra os ataques de
Satands? Leia Efésios 6:13-18.

Notas




unlversalmente como Rei até que volte 3 terra Entd0 Ele ird trazer uma
criacdo totalmente nova, restaurada, remida e sarada.

Durante aqueles ‘Ultimos dias’, quais s30 os avisos que nos
sdo dados enquanto aguardamos o regresso de Jesus?

1 Jodo 2:18-26, 4:1-3

Galatas 1:6-9

2 Timoteo 3:1-9

Como sabemos que Jesus voltard outra vez?

Daniel 7:13-14

Jo3do 14:2-3




16 ¢ Sequnda Vinda de Jesus

Como sabemos que Jesus voltard outra vez? (Continuacso)

Atos 1:10-1

O que sabemos acerca da Sua Sequnda Vinda?

Mateus 24:44

2 Pedro 3:10

Apocalipse 1:7

O que ird acontecer quando Jesus voltar?

1 Tessalonicenses 4:16-17




16 ¢ Sequnda Vinda de Jesus

O que ird acontecer quando Jesus voltar? (Continuacio)

1 Jodo 3:2

O que ird acontecer com aqueles que O rejeitam?

Mateus 25:31-46; 2 Tessalonicenses 1:7-9

Como serdo os Novos Céus e a Nova terra?

Apocalipse 21:1-4

Apocalipse 22:1-5

Como a volta de Jesus deve influenciar as nossas vidas didrias?

Tito 2:11-14




16 ¢ Sequnda Vinda de Jesus

Verdades Chave

Num mundo onde hd muita dor e sofrimento, os
Cristdos podem aquardar a volta de Jesus com grande
alegria.

Mas a nossa cidade estd nos céus, donde também esperamos o
Salvador, o Senhor Jesus Cristo...

Filipenses 3:20

Devemos estar prontos para a volta de Jesus: Ele
pode voltar em qualquer altura.

Por isso, estai vos apercebidos tambem, porque o Filho do
Homem h3a de vir 3 hora em que nao penseis...

Mateus 24:44

Para Pensar

Vocé estd a aguardar @ sequnda vinda de Jesus?
Porqué? Ou porque ndo?

Sabendo que Jesus pode voltar em qualquer altura,
serd que ha qualquer coisa na sua vida que vocé
precisa de mudar?




16 ¢ Sequnda Vinda de Jesus

Notas
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